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Wer sind wir?




Gesundheit. Fitness. Wohlbefinden.




Ab heute fit und gesund: PROMOTIO in Göttingen ist Ihr kompetenter Partner für Physio-, Ergo- sowie Trainings- und Bewegungstherapie. Ob chronische Schmerzen, Sportverletzungen, orthopädische Beschwerden – das freundliche und erfahrene PROMOTIO-Team unterstützt Sie beim Gesundwerden und bringt Ihnen Lebensqualität und Freude an der Bewegung zurück. Wir arbeiten ganzheitlich, interdisziplinär und stellen dabei immer Ihre Ziele, Wünsche und Ihre Genesung in den Mittelpunkt. Bei PROMOTIO sind Sie stets in guten Händen!





Mehr anzeigen
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Und das erwartet Sie bei PROMOTIO




	Therapie, Kurse, Training – alles unter einem Dach
	ein interdisziplinäres Team aus Physiotherapeuten, Ergotherapeuten und Sportwissenschaftlern
	zuvorkommender Service – individuell, zugewandt, freundlich
	komfortable und großzügige Räumlichkeiten mit Wohlfühlatmosphäre
	kostenlose Parkmöglichkeiten direkt am Haus
	arbeitnehmerfreundliche Terminvereinbarung





Weitere Videos gibt’s auf unserem YouTube-Kanal.









Was bieten wir an









Physio- und Ergotherapie




		Fitnesstraining, Kurse




		Funktionstraining, Rehasport




		Rehazentrum, Intensivtherapie




		Betriebliches Gesundheitsmanagement




		









Aktuelles
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Öffnungszeiten zwischen Weihnachten und Neujahr
veröffentlicht am 20.11.2023
Liebe Mitglieder,

unsere Öffnungszeiten zwischen Weihnachten und Neujahr für den Trainingsbereich sind …
Mehr anzeigen



Neuer Kurs ab 05.12.23
veröffentlicht am 15.11.2023

Liebe Mitglieder, liebe Kursinteressenten (m,w,d),



wir konnten die alte Kurszeit reaktivieren, so dass ein weiterer Kundalini-Yogakurs in unseremKursplan einzieht:



Kundalini Yoga mit Julia



In diesem Kurs geht es nicht um Handstand oder Perfektion, sondern daru...
Mehr anzeigen



Reformationstag
veröffentlicht am 30.10.2023
am Dienstag, den 31.10.23 bleibt das Promotio aufgrund des Reformationstages geschlossen.
Mehr anzeigen



Neu ab 01.11.23
veröffentlicht am 18.10.2023
Ab dem 01.11.23 werden zwei neue Kurse im Trockenbereich bei uns einziehen: Improvisationstanz und Kundalini Yoga
Mehr anzeigen



Neue Termine für Präventionskurse ab September
veröffentlicht am 23.08.2023
Die neuen Termine für Präventionskurse ab September 2023 stehen fest.
Mehr anzeigen



Neue Termine für Präventionskurse ab Juli
veröffentlicht am 25.07.2023
Die neuen Termine für Präventionskurse ab Juli 2023 stehen fest.
Mehr anzeigen



Neue Termine für Präventionskurse ab Mai
veröffentlicht am 25.04.2023
Die neuen Termine für Präventionskurse ab Mai 2023 stehen fest.
Mehr anzeigen















 












Melden Sie sich jetzt zum kostenlosen Probetraining an!


  
    Anrede
Frau
Herr
Divers


    
  

  
    
     
  

  
    
Ich habe die Datenschutzerklärung gelesen und bin damit einverstanden.
  

  
      
    
    
        
    Bist du ein Mensch? Dann klicke auf die Brille.
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Promotio GmbH
Kasseler Landstraße 25 b
37081 Göttingen
info@promotio.de


Tel: 0551 / 999 04 50
Fax: 0551/ 999 04 59
info@promotio.de
www.promotio.de


Zu unseren Öffnungszeiten
in den Bereichen Therapie, Fitness und Anmeldung
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